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Conviene saber que…

• Se debe mantener al accidentado bajo observación en

todo momento, ya que puede producirse una evolución

desfavorable de su estado.

• Síntomas como heridas en el cuero cabelludo o bóveda

craneal, sangre en oídos o nariz, amoratamiento de la

cara o cuello, etc., pueden ser indicadores de una lesión

severa.

Primeros auxilios

• Realiza la valoración inicial de las constantes vitales.

• Avisa o pide que avisen al personal sanitario.

• Coloca al paciente en la posición de seguridad si no hay

lesiones que lo desaconsejen.

• Recuerda mantener siempre el control cervical para

evitar lesiones medulares.

• Controla un posible deterioro de conciencia o aparición

de vómitos.

• Abriga al paciente.
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